
 



 

 

 

 

3.Продолжительность занятий для детей 2-го года жизни - не 

более 8 - 10 минут, 

для детей 3-го года жизни - не 

более 10 минут, 

для детей 4-го года жизни - не 

более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не 

более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни- не более 

20,25минут, 

для детей 7-го года жизни - не 

более 30 минут. 

5.Объем недельной нагрузки В первой младшей группе–1 час 40мин., 

Во второй младшей группе- 2 часа 

30мин., 

В средней группе -3часа 20 мин., 

В старшей группе - 5часов 50минут, 

В подготовительной группе – 10 часов 

6. Мероприятия, проводимые в рамках 

образовательного процесса 

6.1. Мониторинг достижения детьми 

результатов освоения ФОП ДО 

Проводится 2 раза в год (сентябрь,май) 

6.2. Праздники и развлечения для воспитанников: Календарные праздники: День знаний, 

День матери, Новый год, День 

защитника Отечества, Международный 

женский день, День космонавтики, 

День Победы,«До свиданья, детский 

сад!», День защиты детей, Спартакиада 

дошкольников, фестиваль детского 

творчества 

«Стань звездой», праздники народного 

календаря и фольклорные праздники: 

Науруз, Масленица и др. 

7. Каникулы Зимний период 

Летний оздоровительный период 

7.1. Праздничные(нерабочие дни) День народного единства 

Новогодние праздники  

День защитника Отечества 

Международный женский день  

Праздник Весны и Труда 

День Победы 

День России 

8. Мероприятия, проводимые в летний 

оздоровительный период 

Согласно плану на летний 

оздоровительный период 


